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Drevesa in javno zdravje

Tanja Grmovsek
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Povezava na originalen ¢lanek: https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC7345658/ https://treefund.org/wp-content/uploads/2019/11/kathy-wolf-2019.pdf



https://treefund.org/wp-content/uploads/2019/11/kathy-wolf-2019.pdf
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aksSne so koristi narave in dreves v mestu?

Narava v mestu in mestna drevesa nudijo Stevilne pozitivne funkcije, Ki
vplivajo na podnebje, okolje in druzbo. Na vsakega posameznika.

* eno odraslo drevo, z normalno razvito krosnjo, lahko na leto shrani tudi do 150 kg CO,

+ drevesa pomagajo ocistiti zrak Skodljivih snovi, zmanjSujejo hrup

« drevesa lahko omejijo u€inke mestnih toplotnih otokov ter bistveno zmanjSajo potrebe po uporabi
klimatskih naprav

~»drevesa pomagajo obvladovati erozijo zemlje, vplivajo na pocasnejsSe odtekanje povrsinskih voda
~-».raznolikost drevesnih vrst lahko poveca biotsko pestrost v mestih in zagotovi habitat za druge

" rastlinske ali Zivalske vrste

. zeléhé-pbvréine v urbanih obmog¢jih lahko prispevajo k moénejsim lokalnim
skuansti_m, vzpodbujajo gibanje ljudi in prispevajo k boljSemu pocutju ter
zdravju ljudi
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aksSne so koristi narave in dreves v mestu?

Drevesa so veliko boljSa od ljudi pri veCopravilnosti.
Drevesa so "pridni in tihi delavci v ozadju nasega zivljenja”.

Drevesa nas ne potrebujejo. Mi potrebujemo njih.

— ‘Med delovnim dnem lahko Ze 15 do 30 minutni odmor v naravi,
---------------------- -parku-ali na kvalitetni zeleni povrsini, pove¢a zadovoljstvo pri delu,
zmahj$a bolezen zaposlenih in poveca sposobnost ljudi, da se

osred’gitgf)éijo na svoje delo, ko se vrnejo v pisarno
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Lipovo drevo, simbol Osnovne Sole Draga Kobala v Mariboru, foto: Tanja Grmovsek
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V 20. stoletju so se zaceli prebivalci slovenskega podezelja
mnozi¢no preseljevati v mesta, ki so v zadnjem stoletju zrasla
tudi za desetkrat in veC.

Ljubljana je imela leta 1900 priblizno 34.000 prebivalcev.
Leta 2018 je imela Ljubljana nekaj manj kot 290.000
prebivalcev (vir SURS).

: .,_:”‘"--«_Mariborje imel leta 1900 priblizno 32.000 prebivalcev.
“ieloLeta 2018 je imel Maribor dobrih 105.000 prebivalcev (vir

.........................

_SURS).

(Vir: Statisti¢ni urad RS in https:/podcrto.si/vrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/ )



https://podcrto.si/vrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/

* KONFERENCA KOMUNALNEGA GOSPODARSTVA 2021

’rebivalstvo v mestih - vplivi na naravo in drevesa (7!)

* od leta 2010 zivi veC svetovnega prebivalstva v mestih kot na podezelju

* leta 2018 je v Evropi v urbaniziranem okolju zivelo vec€ kot 70 % ljudi

« hitra urbanizacija negativno vpliva tudi na spremembo pokritosti tal, komunalne
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https://www.weforum.org/agenda/2020/11/global-continent-urban-population-urbanisation-percent/
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Prebivalci po: TIP NASELJA, OELIKA NASTANITVE, LETO , MERITVE

2011 2015 2018 ‘
§tevilo prebivalcev §tevilo prebivalcev Stevilo prebivalcev ‘
Oblika nastanitve - SKUPAJ 2.050.189 2 062 874 2 066.880
Lo Stanovalei, ki Zivijo v drugi stanovanjski 4.252 3513 6.037
enoti in brezdomci
Oblika nastanitve - SKUPAJ 1.024.330 1.020.560 1.020 387
------------- s Stanovalei, ki Zivijo v drugi stanovanjski 2552 3170 5113
...... enoti in brezdomci
""" : Oblika nastanitve - SKUPAJ 1.025.850 1.033.314 1,037 493
LU L stanovalei, ki Zivijo v drugi stanovanjski 1.700 343 1824
enoti in brezdomci

-

)

(Vn‘ Statisti¢ni urad RS; https://pxweb.stat.si/SiStatData/pxweb/sl/Data/-/0861002S.px/table/tableViewLayout2/ )


https://pxweb.stat.si/SiStatData/pxweb/sl/Data/-/0861002S.px/table/tableViewLayout2/
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Gospodinjstva, ki zivijo v gosto poseljenih obmocjih Slovenije, so se v
veCjem odstotku sreCevala s tezavami zaradi onesnazenega okolja,
hrupa in pojavov kriminala, kot gospodinjstva v redko poseljenih
obmogjih. o _

(Vir: Statisti¢ni urad RS; https://www.stat.si/StatWWeb/News/Index/9621 )

Teko i izdatki za zdravstveno varstvo v Republiki Sloveniji so v letu 2019

znasSali 4.125 milijonov EUR.
i NajveC sredstev je bilo porabljenih za kurativho zdravljenje in za zdravila
ter za dolgotrajno oskrbo.

vesssssgedioccecoc,,,

(Vir: Statisticni urad RS; https://www.stat.si/StatWWeb/News/Index/9634)

“"“-'Pandemua je razkrila Stevilne obstojeCe neenakosti, saj so nekatere
skuplne ljudi bolj ranljive, tako glede virusa kot glede posledic ukrepov,
ki SOJIh drzave sprejemale za zajezitev pandemije. Ena izmed ranljivih

skupln v pandemiji so tudi mladi.
K. : (Vir: Statisti¢ni urad RS; https://www.stat.si/StatWWeb/News/Index/9826 )



https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9621
https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9634
https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9826
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Resna materialna prikrajsanost in splosno zadovoljstvo z Zivljenjem oseb, starih 16 ali vec let, statisticne regije,
Slovenija, 2020

% resno materialno prikrajéanih oseb samoocena zadovoljstva z Zivljenjem (0-10)
posavska 08 @
gorenjska 11 @ = — — T 7.6
jugovzhodna Slovenija 18 @ i i
osrednjeslovenska 2 § s a -
goriska 2,2
primorsko-notranjska 34 )
podravska 38 @ = a 7.3
obalno-kraska 40 ©
pomurska 47 © a3
savinjska 52 @ B :
zasavska 56 @ © 69
"""""""""""""""""""""""""""""" koroSka 58 @ —— —@ 6.8

.................
......

r SURS

Ocena zadovoljstva zzwI}enjem ni'povezana samo s finanénimi in materialnimi vidiki, temvec da ljudje
zadovoljstvo z Z|vljenjem dojemajo $irSe, predvsem v povezavi z zdravjem, druzino, prijatelji, socialnimi
mrezami, konijicki, prostm_}._casom ipd.

Podatki kazejo, da na s_idph_jo zadovoljstva: z zivljenjem najbolj vpliva zdravstveno stanje oseb.

.
X}

(Vir: Statisti¢ni urad RS; https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9621 )



https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9621
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_Grajski park v Slovenski
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Pricakovane podnebne spremembe

» daljSa neprekinjena obdobja vro€ine, poplave in suse bodo v Sloveniji vse bolj
pogosta in intenzivna; problematicno je tudi povecCanje tropskih nocCi in nastanek
toplotnih otokov v urbanem okolju in mestih

* med vroCinskimi valovi (daljSimi obdobji brez vmesnih ohladitev) se bistveno
poveCa smrtnost med ogrozenimi skupinami prebivalstva

* po oceni NIJZ je bilo leta 2018 v Sloveniji priblizno 120.000 drzavljanov z
boleznimi srca in ozilja, kar pomeni skoraj devet odstotkov prebivalcev, starih med

25 In 74 Iet Vir: https://podcrto.si/vrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/

* posledice visjih temperatur ter drugih podnebnih sprememb bomo obcutili tudi
... prebivalci slovenskih mest (intenzivnejsi skrajni vremenski dogodki)

Y LA L

- - ""s~lpvenska mesta imajo kljub globalnim podnebnim spremembam na voljo
“...vec¢ ukrepov, s katerimi je mogoCe zmanjsati posledice visjih temperatur

. "'n'a_:ohlajanje mesta najbolj vplivajo drevesa, zelenice, parki in vodne povrsine
. r_hééine uprave ter drugi delezniki morajo sprejeti dejstvo, “da smo obsojeni na
podnebne spremembe, da se moramo naugiti ziveti z njimi” in pripraviti
,;:f’ustre'.zne sistemske ukrepe za preprecevanje negativnih ucinkov


https://podcrto.si/vrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/
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Vir: https://data.giss.nasa.gov/gistemp/maps/index_v4.html#inputelements

mps://www.ostro.si/si/razkrinkavan'e/ob‘ave/sloveni'a—se:se'g['eva—d\}akrat—ﬁitre‘e—od—svetovnega—povgrec‘a



https://data.giss.nasa.gov/gistemp/maps/index_v4.html#inputelements
https://www.ostro.si/si/razkrinkavanje/objave/slovenija-se-segreva-dvakrat-hitreje-od-svetovnega-povprecja
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.Toplotn?,i posnetek Ljubljane, Zlga Kokalj, ZRC SAZU Vir: https:poderto.sifvrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/
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1 0 ® KONFERENCA KOMUNALNEGA GOSPODARSTVA 2021
[



https://podcrto.si/vrocinski-valovi-globalno-segrevanje-ogroza-vec-100-000-slovencev/

..............
......

.........................

KONFERENCA KOMUNALNEGA GOSPODARSTVA 2021

' e
- e

”j
,.

o

Al
§in !
|




KONFERENCA KOMUNALNEGA GOSPODARSTVA 2021




...............

vesssssgelieceneecenl,,

KONFERENCA KOMUNALNEGA GOSPODARSTVA 2021

estna drevesa, narava - zdravljenje in terapija

* vse vecC Studij in raziskav na podrocju zdravstvenega varstva dokazuje
povezavo med naravo in hitrejSim ter uspesnejSim zdravljenjem

« tako pasivna izpostavljenost naravi in drevesom kot tudi aktivnejSa
interakcija prinasajo Stevilne koristi, ki prispevajo k hitrejSi ozdravitvi

+ vedno vecC Studij potrjuje razmerje med dostopnostjo do odprtega
prostora v soseski in telesno aktivnostjo
* pri pregledu literature na to temo je bil izpostavljen velik pomen mestnih
dreves in dostopa do kvalitetnih zelenih povrsin na obmocju bolnic ter
zdravstvenih ustanov, pomen terapevtskega vrtnarjenja, zmanjSevanje
problematik primanjkljaja pozornosti pri otrocih, zmanjSanje depresij in
stresa
Wolf, K.L., S. Krueger, and K. Flora. 2014. Healing and Therapy - A
Literature Review. In: Green Cities: Good Health

(www.greenhealth.washington.edu). School of Environmental and Forest
Resources, College of the Environment, University of Washington.

Ve¢ originalnih virov se nahaja na: http://depts.washington.edu/hhwb/Thm_Healing.html



http://depts.washington.edu/hhwb/Thm_Healing.html
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Dostop do narave v €asu po Covid-19: priloZznosti za financiranje, distribucijo in
enakopravnost zelene infrastrukture pri urbanisticnem nacrtovaniju (VB, 2021)

« koronavirusna bolezen, Covid-19, je v zadnjem €asu po celem svetu spremenila nacin
gledanja in interakcije mnogih ljudi z naravnim okoljem

« Stevilna mesta so omejila gibanje ljudi in s tem bistveno vplivala na moznost povezave ljudi
Z naravo, ki blagodejno vpliva na duSevno in telesno zdravje

« parki, vrtovi, drevoredi, primestni gozdovi in druga "zelena infrastruktura" so ostajali odprti
in so dobili viogo “klju€ne infrastrukture", ki je podpirala dobro pocutje

+ v Veliki Britaniji so ugotovili, da je kakovost, funkcionalnost in lokacija zelene infrastrukture
v urbanih obmocjih neenakomerno porazdeljena, kar pomeni, da so v mnogih primerih
_______________ skupnosti z vi§jo etni¢no raznolikostjo, niZjimi dohodki in vecjo neenakostjo v zdravju trpele
B .. zaradi nezadostnega dostopa

~«v Veliki Britaniji so ugotovili, da bi lahko letno prihranili 2,1 milijarde funtov pri zdravstvenih
.. stroskih, ¢e bi imeli vsi drzavljani dostop do kvalitetnega zelenega prostora

3-§zrac":unali S0, da so za vsak funt, ki so ga porabili za vzdrzevanje parkov v Sheffieldu

- prihranili 34 funtov zdravstvenih strokov, pri ¢emer so bili lokalni prebivalci primarni

! ‘upravi¢enci

Vir: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/
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Table 1

Green infrastructure (GI) typologies.

Dostop do narave v €asu po Covid-19: priloZnosti za financiranje, distribucijo in
enakopravnost zelene infrastrukture pri urbanisticnem nacrtovaniju (VB, 2021)

Scale: Site (SI). Street (ST), Neighborhood (NE), City (CI), Site/
Types of GI Benefits = i
Landscape (LA) Corridor/Network
Biodiversity enhancement, habitat creation, climate mitigation/microclimate moderation, interception of rainfall, places for economic development. location of social interaction. communal health
Strest trees 81, ST. NE, CI - Corridor
and well-heing
N Biodiversity enhancement. habitat creation. climate mitigation/microclimate moderation, interception of rainfall, location of social interaction/play. economic development opportunities.
Urban parks NE, CI H ki Site
personal/communal health and well-being
Private gardens 81 Biodiversity enhancement, habitat creation, personal health and well-being Site
Biodiversity enhancement, habitat creation. climate mitigation'microclimate moderation, interception of rainfall, location of social interaction/play, economic development opportunities,
Public gardens SI, NE, CI . Site
personal/communal health and well-being
Site/
Amenity greenspace SILNE Biodiversity enhancement, habitat creation, climate mitigation/microclimate moderation 4
corridor
Sustainable transport. biodiversity enhancement, habitat creation, climate mitization/microclimate moderation, location of social interaction/play, economic development opportunities,
River corridors/fronts NE, CI.LA i i Corridor
personal/communal health and well-being
Biodiversity enhancement, habitat creation, climate mitigation/microclimate moderation, location of social interaction/play, economic development, economic development opportunifies, .
Lakes/ponds SI.NE, CI s = Site
personal/communal health and well-being
Biodiversity enhancement, habitat creation, climate mitigation/microclimate moderation, location of social interaction/play, economic development opportunities, personal/communal health and
Urban woodlands SI, NE, CI - - Site
well-being
Forest CIL LA Biodiversity enhancement, habitat creation. climate mitigation/microclimate moderation, economic development opportunities, personal/communal health and well-bsing Site
een walls/roofs 51 Habitat creation, climate change mitigation, flood mitigation, urban cooling, reduced energy costs Site
Play areas SI.NE Location of social interaction‘play, economic development opportunities, personal/communal health and well-being Site
Green cycle routes NE, CI, LA Sustainable transport, habitat creation Corridor/network
Infrastructure greening (roadside
) NE, CI. LA Habitat creation, assthefic greening/screening, flood mitigation, climate change mitigation Corridor/network
greening;
. Biodiversity enhancement, habitat creation. climate mitigation/microclimate moderation, interception of rainfall, economic development opportunities, personal/communal health and well-being, . .
Sustainable drainage systems (3UDS) SI,NE S Site/corridor
aesthetic improvements
Allotments/urban agriculture SIL NE, CI Personal health and well-being, climate change mitigation Site
Formal green belts CIL,LA Habitat creation, climate change mitigation, sustainable transport, outdoor recreation, Corridor/nerwork
Biodiversity enhancement, habitat creation. climate mifigation/microclimate moderation, location of social interaction/play, economic development opportunities, personal/communal health and .
Pocket parks SI,NE Site
well-being
M . Vir: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/
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Table 2 Dostop do narave v €asu po Covid-19: priloZznosti za financiranje, distribucijo
in enakopravnost zelene infrastrukture pri urbanisticnem nacrtovanju (VB, 2021)

Financing green infrastructure.

Scale of Perceived Sustainability of

Ty 1S Fund
Fpes i Space Investment under Funding Source

City Local government, central government, private sponsorship, philanthropic gifts, $106, commercial

Public parks ) revenue, CSR, community groups, EU funding/grants, environmental sector, charity funding,
neighborhood
developers
— Site, ) _ ) o :
Public—private parks ) Private organizations, developers, local government, environmental organizations, community groups
neighborhood
) Local government, central government, private sponsorship, philanthropic gifts, S106, commercial
Street trees Street, site i . i
revenue, CSR, community groups, EU funding/grants, environmental sector, developers
Site, Local government, central government, philanthropic gifts, $106, community groups, EU

Public gardens . . . .
neighborhood funding/grants, environmental sector, charity funding

Site,
Sports fields . Local government, private sponsorship, commercial organizations, developers
neighborhood
Riverside/riparian ) . ) . ) . ; .
wessessssvsteretttnaaa,,, . . City, regional Local government, community groups, EU funding/grants, environmental sector, charity funding
.e S T corridors/water bodies
Jse L, 5 N . Local government, philanthropic gifts, S106, community groups, environmental sector, charity
cosscosgotoce e, A T LN LS Urban woodland neighborhood,
o 1 RECE e i O %y % i funding
Ry o0 g 5 city
W Site,
) Amenity greenspace/grass . )
oL 8 neighborhood.,  Local government, infrastructure providers. developers
.o verges .
*e city
Green walls/roofs Site evelopers, business owners, environmental sector, local government, utilities providers
Site. Private organizations, developers, local government. environmental organizations, community groups,

Public plazas .
neighborhood  local government

Housing/commercial Site, X X .
i Developers, business owners. environmental sector, local government, local community
¢ development greenspace neighborhood

Vir: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/
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Dostop do narave v €asu po Covid-19: priloZznosti za financiranje, distribucijo in
enakopravnost zelene infrastrukture pri urbanisticnem nacrtovaniju (VB, 2021)

» pandemija koronavirusne bolezni, Covid-19, je nedvomno pokazala vrednost
zelene infrastrukture

« zadrzanost do financiranja ali pravi¢nejSe razporeditve dostopa do zelene
infrastrukture v mnogih mestih ostaja

* v nekaterih mestih vrednost zemljiSC in nepremicninski projekti spodkopavajo
v ohranjanje zelenih povrSin

..............
------

...« obstaja $irSa podpora za naloZzbe v vegjo ozelenitev mest

.........................

"&.‘sprejeti je potrebno Stevilne proaktivne korake, da se zelena infrastruktura
"~~._"-.,l.J\'(teavi kot "kritiCna infrastruktura®

5,

Vir: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915572/
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Sodobni izzivi urejanja javnih zelenih povrsin
in mestnih dreves

* prispevek dr. Maje Simoneti (2018, Konferenca komunalnega
gospodarstva): “lzzivi urejanja javnih zelenih povrsin — od drevesom
prijaznega mesta do zelene infrastrukture”

A _* prispevek dr. Lene Marion (2018 , Konferenca komunalnega
-------------------------- ... gospodarstva): “Vzdrzevanje mestnih dreves”

........................
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* prispevek Tanje Grmovsek (2018 , Konferenca komunalnega gospodarstva): “Pomen
katastrov za kakovost storitev pri urejanju zelenih povrsin”

Kataster zelenih povrsin in kataster dreves v povezavi z javnhim zdravjem

je lahko uporaben za:

..............
------

.........................

pripravo analiz okoljskih koristi dreves (pokritost obmodja s kroSnjami dreves,
zadrzevanje meteornih voda, vezava CO,, zmanjSevanje vpliva mestnih toplotnih
otokov, itd.)

vkljuéevanje podatkov drugih strok ter podrogij (starostna struktura
prebivalcev, prihodki, zaposlenost, kriminal, zdravje, ipd.)

prikaz stanja v prostoru ter projekcij, na podlagi Cesar se lahko zaprosi in i8Ce
dodatne financne vire za to podrocje, ki ima bistven vpliv na ljudi, njihovo zdravje
ter poCutje

" osvestanje javnosti o stanju, nacrtih in pomenu zelenih povrsin in dreves v
: povezavi z javnim zdravjem in dobrim pocutjem

hitrejSe_ukrepanje v primeru vremenskih ujm, ob pojavu Skodljivih biotskih
~ dejavnikov.

brepreéevanje degradacij zelenih povrsin in dreves zaradi gradbenih posegov
usklajevanje:razlicnih strok in interesov ter lazje reSevanje razlicnih problematik



..........

..............
------
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Kataster zelenih povrsSin in kataster dreves v povezavi z javnim zdravjem
se lahko uporablja za:

. pripravo strategij, na¢rtov upravljanja

. celostno “upravljanje” javnih povrsin

* uporaba nacrtovalskih principov; kaj imamo, kaj Zelimo, kako bomo to
dosegli, monitoring

+  prekrivanje z drugimi podlagami ter podatki (npr. toplotni otoki v mestu,
starostna sestava prebivalstva, zdravstvene problematike, kriminal, Solski
okoliSi, obmocja za starostnike in druge ranljive skupine)

» dodajanje novih modulov (npr. pokritost obmocij s kroSnjami odraslih
dreves, potencialne lokacije za ozelenitev in nove saditve; vikjuCevanje
povrsin ne glede na lastnistvo)

. priprava.dolgoroénih naértov za sajenje dreves in drugo ozelenitev obmogij

¥ “:-spremljanje ter-analiziranje stanja in sprememb skozi ¢as
= - pripravljanje analiz in porocil
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Melbourne, Avstralija.vir: http://melbourneurbanforestvisual.com.au/

Dunaj . Vir: https://www.wien.gv.at/umweltgut/public/grafik.aspx? ThemePage=11



http://melbourneurbanforestvisual.com.au/
https://www.wien.gv.at/umweltgut/public/grafik.aspx?ThemePage=11
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ibor, foto; Tanja Grmovsek
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Aktualni izzivi za mestna drevesa in pricakovane
podnebne spremembe

 problematika sadilnega materiala (EU strategije za “zelena mesta”;
dvig cen sadilnega materiala; ni veC pretekle slovenske
samooskrbe; cena : kvaliteta; provenience sadilnega materiala,
saditvena dela, itd.)

 problematika pomanjkanja prostora za rast in razvoj korenin novih
ali nadomestnih mestnih dreves

 problematika nerazumevanja potreb mestnih dreves v procesu

._.,_'vnhprojektiranja in urejanja urbanih naselij in mest

“+.vse ostrej$iin zelo zahtevni pogoji za rast mestnih dreves

. ﬁ{eizkuéanje in. vnasanje t.i. “klimatskih drevesnih vrst”;
rj_po't_'reben je-monitoring ter sprejemanje nadaljnjih dolgorocCnih

. odloCitev (glede na vecC dejavnikov)
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Velika vrednost mestnih dreves

Okoljski doprinos mestnih dreves (ki so glavni del zelene infrastrukture) in
s tem povezana “ocenjena vrednost” z desetletji praviloma raste, medtem ko
drugi infrastrukturi vrednost z leti upada.

Vsako mestno drevo steje! Veliko in zdravo drevo pa Se vec.

Za mestna drevesa je pomembno, da je zagotovljena pestrost (ne
ustvarjajmo monokultur). Prav tako je pomembna zagotovitev
primernih talnih razmer za rast ter razvoj korenin in da se zagotovi

.. €im bolj normalen razvoj kroSnje, brez nepotrebnih posegov v habitus.

.........................

""'““-:ffjj.-.,.'Z"a,t boljSo rast mestnih dreves je pomembna tudi “druzba”, drugih

""-;i‘a"stlin in Zivali, s Cemer se vnasa v mestno okolje veC naravnih
dejavnikov, ki celokupno ugodno vplivajo tako na pocutje, bivanje kot
tudi:zdravje ljudi.
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Sajenje dreves za zdravje

Wkt 3
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Pogled od znotraj Zeleni vhodi Ustvarite pestrost
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Optimizirajte zeleno

Priblizait . “‘Ohranjajte odrasla Povezite izkusnjo
rnblizajte naravo ik infrastrukturo
-~ drevesa
- S Barron, S., Nitoslawski, S., Wolf, K. L., Woo, A., Desautels, E., Sheppard, S. R. J. 2019. Greening blocks: A conceptual typology of
,_t' H practical design interventions to integrate health and climate resilience co-benefits. International Journal of Enviranmental
Research and Public Health 16, 4241. https://treefund.org/wp-content/uploads/2019/11/kathy-wolf-2019.pdf



https://treefund.org/wp-content/uploads/2019/11/kathy-wolf-2019.pdf
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BAUME 3. ORDNUNG
KLEINKRONIGE BAUME
(7-12/15 M)

Acer buergerianum

Acer monspessulanum

Armelan chier lam arckii

Carpinus betulus Frans Fontaine’
Carpinus betulus 'Lucas’

Cercis siliquastrum

Cornus mas

Crataegus lavallei ‘Carrierei’
Crataegus prunifolia (C. persimilis)
Fraxinus ornus

Gleditsia triacanthos ‘Sunburst’
Koelreuteria paniculata
Magnolia kobus

Malus Evereste’

Malus tschonoskii

Mespilus germanica

Parrotia persica

CCma) Pyrus salicifolia

Sorbus aria'Magnifica’

Y . PG 8 0 "o Sorbus commixta Dodong’

& b Tilia henryana
o° ."._ * . Tilia mongelica

Y “ay . Ulmus glabra Pendula’

STADTBAUME

Fit fij_r den Klimawandel

@m N

o

"
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

BAUME 2. ORDNUNG
MITTELGROSS E BAUME
(12/15-20 M)

Acer campestre

Acer cappado dcum ‘Rubrum’
Acer freemanii ‘Autumn Blaze’
Acer platanoides ‘Cleveland’
Acer platancides 'Columnare’
Acer rubrum

Alnus spaethii

Betula jacquem ontii (B. utilis)
Carpinus betulus

Carpinus betulus ‘Fastigiata’
Catalpa bignonicides

Celtis australis

Corylus colurna

Fraxinus angustifolia Rayweod’
Fraxinus pennsylvanica ‘Summit’
Gleditsia triacanthos ‘Skyline’
Gymnocladus dioicus
Liquidambar styraciflua

Liquidambar styraciflua
‘Slender Silhouette’

Nyssa sylvatica

Ostrya carpinifolia

Quercus hispanica Wageningen’
Robinia pseudoacacia ‘Bessoniana’
Robinia pseudoacacia ‘Nyirsegi’

Sophora japonica
(Styphnolobium japonicum)

Tilia cordata ‘Greenspire’
Tilia euchlora

Ulmus hellandica Lobel’
Ulmus-Hybride ‘Columella’

Zelkova serrata‘Green Vase'

29

30
31
32
33
34
35
36
37
]
39
40
41
42
43
44
45
a6
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50
51
52
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59
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BAUME 1. ORDNUNG 60
GROSSBAUME

(20-40M)

Castanea sativa 61
Ginkgo biloba 62
Liriedendron tulipifera 63
Metasequoia glyptostroboides &4
Pinus sylvestris 65
Platanus acerifolia (P. hispanica) 66
Pterocarya fraxinifolia 67
Quercus cerris 68
Quercus frainetto 69
Quercus palustris 70
Quercus petraea 71
Quercus rubra 72
Taxedium distichum 73
Tilia europaea Pallida” 74
(Tilia intermedia Pallida’)

Tilia platyphyllos 75
Tilia tomentosa 76
Tilia tomentosa ‘Brabant” 77

Vir: https://www.lve-
baumschule.de/fileadmin/downloads/Klimabaumhain-

Broschu%CC%88re _2020.pdf

Bienensymbol=
Insektenfutter/Bienenndhrpflanze


https://www.lve-baumschule.de/fileadmin/downloads/Klimabaumhain-Broschu%CC%88re_2020.pdf
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STADTBAUME

ACER CAMPESTRE
‘ELSRIJK' KLIMA

A8 3.100,00 €

ACER PLATANOIDES
EMERALD QUEEN' KLIMA

7.000,00 €

ACER X FREEMANII
ARMSTRONG' KLIMA
e prichtige ote

AB 3.300,00 €

AMELANCHIER ARBOREA
ROBIN HILL KLIMA

h 10r Ametanchier Ist Ihr
nalerischer

A8 4.400,00 €

FRAXINUS AMERICANA
KLIMA

A8 3.800,00 €

GINKGO BILOBA KLIMA

A8 4.400,00 €

GLEDITSIA
TRIACANTHOS INERMIS
KLIMA

5.500,00 €

LIQUIDAMBAR
STYRACIFLUA KLIMA

A8 3.500,00 €

o W WP e e

ACER CAMPESTRE
KLIMA

4B 3.100,00 €

ACER RUBRUM KLIMA

of Herbsttirber und

AB 3.600,00 €

ALNUS SPAETHII KLIM,

Farbenprachtiges, mittelgn

A8 5.500,00 €

AMELANCHIER
LAMARCKII KLIMA
Amelanchier lamarckil bletet
alle »

3.600,00 €
FRAXINUS ORNUS KLIMA

8.500,00 €

GLEDITSIA
TRIACANTHOS
SUNBURST' KLIMA

4.400,00 €

JUGLANS NIGRA KLIMA

A8 6.000,00 €

PLATANUS ACERIFOLIA
KLIMA
Mit der Zelt bliittert

A8 5.500,00 €
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PYRUS CALLERYANA
CHANTICLEER' KLIMA
AB 3.800,00 €
QUERCUS PALUSTRIS
KLIMA

A8 6.000,00 €

SORBUS INTERMEDIA
BROUWERS' KLIMA

A8 6.000,00 €

AMELANCHIER ARBOREA
ROBIN HILL KLIMA
Ty 10r Amelanchier ist ine

Ag 4.400,00 €

BETULA JACQUEMONTII
IMA

A8 3.100,00 €
CORNUS MAS KLIMA

2.000,00 €

CRATAEGUS CRUS-GALLI
KLIMA

3.600,00 €

ZELKOVA SERRATA
KLIMA

Die Japanische Zelkove dhnelt
der Ulme, und.

As 11.500,00 €

S aE = P I S

QUERCUS CERRIS KLIMA

A8 6.000,00 €

SORBUS ARIA
MAGNIFICA' KLIMA

AB 6.000,00 €

TILIA TOMENTOSA
BRABANT KLIMA

A8 4.700,00 €

AMELANCHIER
LAMARCKII KLIMA

hier lamarckil bietet

3.600,00 €

CARPINUS BETULUS
KLIMA

A8 3.500,00 €

CORYLUS COLURNA
KLIMA

Mit ihrem elegant

A8 3.800,00 €
CRATAEGUS PRUNIFOLIA

KLIMA

artachrote Frichie

3.300,00 €

Vir: https://www.lve-

baumschule.de/fileadmin/downloads/Klimabaumhain-

Broschu%CC%88re_2020.pdf

Fit fiir den Kiimawqr?dei
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Geslo kampanje Svetovne zdravstvene organizacije (WHO)
ob dnevu zdravja, 7. aprila 2021, je bil:
»Zasgiti. Investiraj. Skupaj.«

(Vir: Statistic¢ni urad RS; https://www.stat.si/StatWWeb/News/Index/9472 )

RN Geslo kampanje “drevesa za javno zdravje” bi lahko bilo:

..............
------

..... L »Z a8 Eiti. Investiraj. Skupaj.«

Upra\"il-'j"abje zelene infrastrukture in mestnih dreves za zdravje ljudi.
zelena infrastruktura = “klju¢na infrastruktura”



https://www.stat.si/StatWeb/News/Index/9472
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# /\gla,m; UtahStateUniversity
TREE FUND ‘e FORESTRY EXTENSION

WEBINAR SERIES

Metro nature - including trees, parks, gardens, and natural areas - enhance quality of

life in cities and towns. The of nature i human health and (]
well-being in many ways. Neax{y 40 years of sciemiﬁg studies tell us how. Here's the H ealth B e n eﬁts of C ItY Trees:

research ...

Research Evidence & Economic Values

RESEARCH THEMES

Livable Cities

Soclal Strengths

Local Economics

Place Attachment & Meaning
............... Crime & Public Safety
Safe Streets

Active Living

Reduced Risk

— e
SR T o I Dr. Kathleen Wolf

Mental Health & Function

Wellness & Physiology Work & Leaming UniverSit)’ Of WaShington

Lifecycle & Gender

Physiology is the term for basic, core functions of the body.
Exposure to nature aids recovery from stress and anxiety;
and the body’s positive response is remarkably fast. rean

ABOUT THE RESEARCH

CONTACTUS  LAST MODIFIED: AUGUST 16, 2018 & COPYRIGHT 2010-2016 UNIVERSITY OF WASHTNGTON Dostopno predavanje v arhivu Tree Fund, 20.11.2019
o Vir: https://treefund.org/webinar-archive

:Vir: http://depts.washington.edu/hhwb/


https://treefund.org/webinar-archive
http://depts.washington.edu/hhwb/
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723y, SUSTAINABLE ™ &
@ DEVELOPMENT =a..ﬁ'AI.S
GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER

AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION ? Q
,.(é";%‘“,\ COovID-19

iy, RESPONSE

DECENT WORK AND 1 REDUCED T

13 CLIMATE -I 4 LUFE 16 PEACE, JUSTICE 1 PARTNERSHIPS Vir: https://www.un.org/sustainabledevelopment/sdgs-
ACTION BELOW WATER AND STRONG FOR THE GOALS framework-for-covid-19-recovery/
INSTITUTIONS
)

NABL

earn mo

re.

| SUPPORT
THE TREES IN CITIES

SDG 3: Good Health M7 SDGIL Sustainable 13 oo SDGI3: Climate LA $DG15: Life on Land
and Well-Being Cities and Action &>
ﬁﬁéﬂ Communities @ e

Vir: https://unece.org/housing-and-land- 5 ) o i -
management/press/unece-and-mayors- , : - Vir: https://treesincities.unece.org/#section-how-do-cities-benefit

launch-trees-cities-challenge-scale-climate



https://unece.org/housing-and-land-management/press/unece-and-mayors-launch-trees-cities-challenge-scale-climate
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sdgs-framework-for-covid-19-recovery/
https://treesincities.unece.org/#section-how-do-cities-benefit
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\(( 2 rf
Drewescainsiens ¢ Fagus sylvatica

-

Castanea sativa
Hvala za vaso pozornost. TR

Vir: Grmovsek, 1995-2021

Vsi moramo skrbeti, da bo_;ﬁo imeli éim veé zdravih dreves, ki bodo “skrbela” za javno zdravje.




